Se requeriran botas antideslizantes Y resistentes
al agua, guantes resistentes al aguay de
proteccion a cortes

Seran necesario guantes que soporten las
temperaturas a las que trabaja el horno

s ; .
€ necesity formacign en el manegjo g
Cortadoras, trituradoras.... asi como en su
mantenimientg

Se requiere casco para proteger la cabeza de
impactos, botas de seguridad antideslizantes.
Proteccion auditiva si el ruido es superior a 80db

Es tu salud
i CUIDATE!

La prevencion
de

RIESGOS LABORALES

en el
GOMERGIO LOGAL

ccivy

ccoos. e
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 |laPRL trata de identificar y actuar frente a
aquellos factores o condiciones que pueden
afectar a la salud de la persona trabajadora.

o El objetivo es proteger y conservar la salud .

« La mayoria de los riesgos laborales que se
producen el comercio se deben a condiciones
laborales que pueden ser mejoradas a través
de la formacion y la informacion
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e Es obligatoria cuando se tienen personal a cargo o
comparte el centro de trabajo.

« No se aplica sino tiene personal a cargo, no comparte
centro y no trabaja como contrata.

e En cualquier caso, la Prevencion de Riesgos
Laborales es la mejor manera de garantizar la
continuidad de nuestro comercio, ya que somos
nuestra propia fuente de ingresos.

RECOMENDACIONES

Cuando se manipulan cargas (paquetes, cajas,..)
que sobrepasen la capacidad fisica, se debe tener
especial precaucion, pueden producirse lesiones
de cuello y extremidades superiores, provocadas
por posturas forzadas

En cada actividad comercial se utilizan
herramientas especificas, tanto manuales como
no manuales, que pueden ocasionar cortes,
quemaduras, amputaciones...

Los agentes fisicos(ruidos, ventilacion,etc.) tienen
gran repercusion en el desarrollo  de las
funciones y en hienestar, en general, de las
personas trabajadoras

MEDIDAS PREVENTIVAS
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Suelos no reshaladizo,
zonas de paso despejadas,
cables con regletas,
sefializacion de limpieza.

La posicion de la espalda
siempre debe ser recta.
Utiliza medios auxiliares

para aliviar la carga

La mercancia se podra
depositar en estanterias,
no sobrepasando la carga maxima.
No obstruir pasillos,
escaleras o puertas.

Tanto pasillos, como la zona de atencion
deben estar libres o obstéculos.
Disponer de ventilacidn natural

o forzada, con un correcto
mantenimiento de las instalaciones.




